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Blutplasmaspiegel von THC nach oraler bzw. inhalativer Aufnahme  
[mod. n. Grotenhermen 2003]

Plasmaspiegel THC: Wirkung:
Bei Blüten mit hohem THC-Gehalt 
gelangt mit jedem Einatmen mehr 
THC in den Blutkreislauf, wodurch 
die Wirkung schneller und effektiver 
eintritt.

Inhalative Applikation:
Wirkungseintritt nach 2 – 8 min
Maximale Wirkung nach 10 – 30 min
Dauer der Wirkung: 2 – 3 h
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CANNABIS FLOS

WEECO 25/1

Wirkstoff:  ca. 25% Tetrahydrocannabinol
 <1% Cannabidiol
Dominanz: Hybrid
Cultivar: Frosted Lemon Angel
PZN: 18206713

NEU
Super-Hoch

THC

Inhaltsstoffe:

~ 12 %~ 11 % ~ 9 % ~ 4 % ~ 10 %

~ 16 %~ 38 %

Prozentualer Anteil vom Gesamtterpengehalt. 
Prozentangaben sind Mittelwerte über mehrere Chargen.

β-Caryophyllen
β-Myrcen
Limonen
α-Humulen 
Linalool
Geranylacetat
sonstige
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Medizinal-Cannabisblüten
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Ärzte-Hotline +49 (0)30 220 66 14 17 (Mo – Fr, 9 – 17 Uhr)

Leichte Dosierung: Inhalatives Cannabis ermöglicht es Patienten, ihre Dosen besser zu titrieren.

Zu folgenden Anwendungsbereichen konnten positive Effekte von
Medizinal-Cannabis nachgewiesen werden:
• Chronische Schmerzen  – Besonders bei starken Schmerzen und Schmerzspitzen 1,4

• Übelkeit und Erbrechen bei Chemotherapie  3  
• Kachexie und Anorexie  3

• Spastiken / Bewegungsstörungen 2

• Add-on-Therapie bei Schmerzen 5

BEISPIELREZEPT: VERORDNUNG VON CANNABISBLÜTEN

MÖGLICHE ANWENDUNGSBEREICHE

 
Cannabis sollte zunächst immer einschleichend dosiert werden. Je nach THC-Gehalt der  
einzelnen Sorte sollte die Anfangsdosis bei Blüten 3x10 mg bis maximal 3x15 mg betragen. 
Die Dosis kann je nach Wirksamkeit und Verträglichkeit auf 3x30 mg Cannabis (entsprechend  
je nach Sorte 2,5 bis 5 mg THC) alle 1-3 Tage gesteigert werden.5
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